
  よつばだより 
 

お庭のチューリップが色鮮やかに咲き、１年の幕開けをつげる

ころになりました。新しい環境での緊張、大好きなお家の方と

離れる不安でいっぱいの子どもたち。スキンシップを取りなが

ら、その気持ちを受け止め、それぞれの「だいすき」を見つけ

ていきたいと思います。天気の良い日は、近くの公園や広場に

お散歩に出かけます。しかし、子どもたちの（その日の）体調

や様子に合わせ、室内や庭で遊ぶこともあります。 

５月の連休明け頃、緊張が解けると同時に、季節の変わり目

で体調を崩しやすい子が多くなります。熱が出たり、寝つきが

悪くなったり、夜泣きをすることもありますので、今のうちか

ら早めに寝かせ、一日の疲れが取れるリズムが作れるといいで

すね。毎日朝ごはんを食べて、元気に一日を過ごしましょう！ 

４月２日（土）入園式 

１９日（火）身体測定 

２０日（水）避難訓練 

２１日（木）お誕生日会 

４月の予定 

☆誕生会☆    

毎月誕生会を予定しています。誕生月の子どもたちを囲み、みんな

で歌を歌ったりおいしいケーキをいただいたりして、楽しくお祝いし

ます。手作りの色紙もお渡しします。色紙にはお家の方からのコメン

トも寄せていただきたいと思います。 

よろしくお願いします。 

お知らせとお願い 

・園に持ってくるものにはすべて、本人の名前を書いてください。  令和４年度４月発行 

５月１７日（火）身体測定 

  １９日（木）お誕生日会 

  ２４日（火）避難訓練 

※変更になる場合はノートで 

お知らせします。 

５月の予定 

 

・登園時間は９時２０分までにお願いします。 
・欠席したり遅れてきたりする場合は、 
朝の９時１５分までに電話をしてください。 
理由はもちろん、病気であれば症状も伝えてください。 
また、病院で感染症と診断された場合は、必ず園に知らせて
ください。感染症の場合は出席停止になります。医師の許可
が出た後で登園しましょう。 

 

  

・薬は、１回分を持たせて下さい。（水薬も） 
各袋に名前を書いてください。 
★登園時に「薬があります」と受け入れた保育士に手渡しし
てください。 
 
 

・車での送迎について。 

・園の前の道路でのＵターンは禁止です。 

・段差がありますが、ゆっくりと入ってきてください。 

・停車スペースでは、手をつなぐか抱っこで移動してください。 

・お子さんの乗降は、園側のドアからお願いします。 

・健康管理について 

 保育園は、健康なお子さんを預かるのが基本です。次の症状の

ときは無理をせず休ませてあげましょう。 

●熱はなくても元気がない。顔色が悪い。食欲がない。ぐったり

している。平熱より高い。嘔吐、下痢をした。など。 

 子どもは、病気やけがをしながら抵抗力をつけていきますが、

無理をするとこじれたり、回復が遅れたりします。早期から安静

と家庭による暖かい看護が必要です。 


